
                      

                                    Утвержден  

                                                                                         постановлением КДНиЗП 

                                                                                                  при Правительстве КЧР 

                                              от  29.06.2021  №  8 
                                                                                                                                                                                                 

КОМПЛЕКС МЕР  

до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних  

на территории Карачаево-Черкесской Республики 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственные исполнители 

 

1.  Проведение в образовательных организациях  мероприятий 

для родителей (законных представителей) по формированию 

культуры профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся 

психологических особенностей развития детей и подростков, 

факторов поведения, необходимости своевременного 

обращения к психологам и психиатрам в случаях 

неадекватного или резко изменившегося поведения 

несовершеннолетнего 

II квартал 2021 г., 

далее - ежегодно 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

МВД по Карачаево-Черкесской 

Республике, Министерство туризма, 

курортов и молодежной политики 

Карачаево-Черкесской Республики 

 

2.  Проведение в образовательных организациях с 

обучающимися профилактических мероприятий, 

направленных на формирование у них позитивного 

мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждения суицидального поведения 

II квартал 2021 г., 

далее - ежегодно 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

МВД по Карачаево-Черкесской 

Республике, Министерство туризма, 



курортов и молодежной политики 

Карачаево-Черкесской Республики 

3.  Организация и проведение для несовершеннолетних 

тренингов («Территория общения», «Путь в профессию»), 

дискуссионных круглых столов, мероприятий, являющихся 

альтернативными отклоняющемуся поведению (экскурсии, 

творческие проекты, кружки по интересам и другое), и 

индивидуальных психологических консультаций, 

направленных на профилактику суицидальных настроений и 

формирование позитивного мышления 

ежегодно в 2021-

2025 годах 

Министерство культуры Карачаево-

Черкесской Республики, органы 

местного самоуправления 

4.  Организация и проведение для специалистов органов и 

учреждений системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних семинаров-совещаний 

по вопросам организации работы по профилактике суицидов, 

обмена опытом, повышения осведомленности о лучших 

практиках предупреждения суицидального поведения 

несовершеннолетних 

ежегодно в 2021-

2025 годах 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство труда и социального 

развития Карачаево-Черкесской 

Республики, органы местного 

самоуправления 

5.  Проведение курсов повышения квалификации школьных 

психологов по раннему выявлению детей, склонных к 

суициду 

ежегодно в 2021-

2023 годах 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики 

6.  Проведение совместно с социально ориентированными 

некоммерческими и волонтерскими организациями 

мероприятий по вовлечению подростков и молодежи в 

социально-позитивную активность 

ежегодно в 2021-

2025 годах 

Министерство туризма, курортов и 

молодежной политики Карачаево-

Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики,  

МВД по Карачаево-Черкесской 

Республике, органы местного 

самоуправления 



7.  Привлечение несовершеннолетних, в том числе из группы 

риска, к общественно-досуговым мероприятиям в рамках 

деятельности Общероссийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации «Российское движение 

школьников» 

2021-2025 годы Министерство туризма, курортов и 

молодежной политики Карачаево-

Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики,  

органы местного самоуправления  

8.  Организация и проведение информационно-рекламной 

кампании «Детский телефон доверия «Ты не один» с единым 

общероссийским телефонным номером в рамках 

празднования Международного дня детского телефона 

доверия 

Ежегодно в мае Министерство труда и социальной 

защиты населения Карачаево-

Черкесской Республики, Аппарат 

уполномоченного по правам ребенка 

в Карачаево-Черкесской Республике 

(по согласованию),  Министерство 

здравоохранения Карачаево-

Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки  

Карачаево-Черкесской Республики 

9.  Оказание экстренной психологической помощи детям 

посредством обращения на детский телефон доверия:  

8-800-2000-122 

2021-2025 годы Министерство труда и социального 

развития Карачаево-Черкесской 

Республики  

10.  Проведение мониторинга и оценка доступности оказания 

экстренной психологической помощи, в том числе 

предоставляемой анонимно в Карачаево-Черкесской 

Республике  

 

 

IV квартал 2021 г. Министерство труда и социального 

развития Карачаево-Черкесской 

Республики, Министерство 

здравоохранения Карачаево-

Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики  

11.  Мониторинг результатов реализации Комплекса мер до 2025 

года по совершенствованию системы профилактики суицида 

I квартал 2022 г. Комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их 



среди несовершеннолетних на территории Карачаево-

Черкесской Республики 

прав при Правительстве Карачаево-

Черкесской Республики  

12.  Осуществление мониторинга показателей смертности от 

самоубийств среди несовершеннолетних в Карачаево-

Черкесской Республике 

ежегодно в 2021-

2025 годах 

Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

МВД по Карачаево-Черкесской 

Республике 

13.  Мониторинг информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» с целью выявления и дальнейшей блокировки 

сайтов, распространяющих информацию о способах 

совершения самоубийства и призывах к суициду, а также 

пропагандирующих насилие и иное деструктивное поведение 

ежегодно в 2021-

2025 годах 

Министерство туризма, курортов и 

молодежной политики Карачаево-

Черкесской Республики, МВД по 

Карачаево-Черкесской Республике, 

Управление Роскомнадзора по 

Северо-Кавказскому федеральному 

округу 

14.  Разработка и внедрение программ профилактики суицида у 

несовершеннолетних, включая программы третичной 

профилактики 

2021-2025 годы Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики, 

органы местного самоуправления 

15.  Совершенствование межведомственного взаимодействия при 

организации деятельности по профилактике суицидов и 

опасного поведения несовершеннолетних 

2023 год Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики,  

Министерство труда и социального 

развития Карачаево-Черкесской 

Республики, органы местного 

самоуправления 

16.  Проведение углубленного психодиагностического 

обследования всех вновь прибывших в учреждения уголовно-

IV квартал 2021-

2025 гг. 

ФСИН России по Карачаево-

Черкесской Республике 



исполнительной системы Карачаево-Черкесской Республики 

несовершеннолетних с целью выявления острых кризисных 

состояний, признаков психических отклонений, прогноза 

риска деструктивных форм поведения, в том числе 

склонности к суицидальному поведению, в условиях 

изоляции 

17.  Проведение осмотра врачом-психиатром всех 

несовершеннолетних, поступающих в учреждения уголовно-

исполнительной системы Карачаево-Черкесской Республики, 

при необходимости - организация оказания 

несовершеннолетним специализированной медицинской 

помощи по профилю «психиатрия», в том числе в 

учреждениях государственной системы здравоохранения 

IV квартал 2021-

2025 гг. 

ФСИН России по Карачаево-

Черкесской Республике 

18.  Разработка и реализация индивидуальных программ 

психологического сопровождения несовершеннолетних, 

состоящих на профилактическом учете в учреждениях 

уголовно-исполнительной системы Карачаево-Черкесской 

Республики, склонных к совершению суицида и 

членовредительству, с целью формирования способностей к 

конструктивному разрешению сложных жизненных ситуаций 

IV квартал 2021-

2025 гг. 

ФСИН России по Карачаево-

Черкесской Республике 

19.  Участие в разработка критериев оценки эффективности 

принимаемых мер и организации межведомственного 

взаимодействия при реализации комплекса мер до 2025 года 

по совершенствованию системы профилактики суицида среди 

несовершеннолетних 

2021 год Министерство здравоохранения 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство образования и науки 

Карачаево-Черкесской Республики, 

Министерство труда и социального 

развития Карачаево-Черкесской 

Республики, МВД по Карачаево-

Черкесской Республике, 



Министерство туризма, курортов и 

молодежной политики Карачаево-

Черкесской Республики 

20. Предоставление оперативной (в течение 3 суток) информации 

в  комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав 

при Правительстве Карачаево-Черкесской Республики по 

всем фактам суицидального поведения несовершеннолетних 

Постоянно Министерство внутренних дел по 

Карачаево-Черкесской Республике 

(по согласованию), Следственное 

управление Следственного комитета 

Российской Федерации по 

Карачаево-Черкесской Республике 

(по согласованию), муниципальные 

комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их 

прав (по согласованию) 

 

 

 


