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ДЕСТРУКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ –

это устойчивое поведение психически здоровой личности или группы 

лиц, отклоняющееся от наиболее значимых в конкретном обществе 

социальных норм, причиняющее реальный ущерб самой личности, 

ближайшему окружению, обществу в целом.





Деструктивное поведение обладает рядом признаков:

 отклонение от норм общественного развития (расхождение между

индивидуальной линией развития индивида или группы и доминирующими

ценностями/тенденциями общественной жизни);

 дестабилизация и деструктивность (наличие объективного ущерба, страдания

от данного поведения или его последствий на нескольких уровнях: организма,

личности, ближайшего окружения и на макросоциальном уровне);

 негативная социальная оценка и наказуемость (негативная общественная

оценка данного расхождения как социально нежелательного и стремление

социума контролировать, устранять нежелательные проявления в поведении

индивидов);

 компенсаторность (компенсация деструктивными поведенческими актами

имеющегося личностного неблагополучия и социальной дезадаптации);

 специфичность (выраженность в деструктивном поведении индивидуального и

половозрастного своеобразия).





В методических рекомендациях рассматриваются  

следующие направления:

 Причины деструктивного поведения;

 Механизмы формирования и распространения деструктивного поведения;

 Виды деструктивного поведения.

 Психолого-педагогические основы деструктивного поведения детей и молодежи в условиях 

ОО, где освещены:

 направления профилактической работы в ОО;

 диагностика деструктивного поведения;

 рекомендации по индивидуальной и групповой психологической профилактики;

 рекомендации по организации работы с родителями и педагогами;

 эффективные технологии профилактики деструктивного поведения;

 затруднения в профилактике деструктивного поведения детей и молодежи в условиях ОО;

 требования к организации и содержанию профилактики деструктивного поведения детей и 

молодежи.


