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Методические рекомендации для учителей по подготовке обучающихся и 

устранению типичных ошибок при проведении ВПР 

 

В настоящее время одной из оценочных процедур Единой системы оценки 

качества образования в школе являются Всероссийские проверочные работы 

(ВПР). 

Цель ВПР – обеспечение единства образовательного пространства 

Российской Федерации и поддержки введения Федерального государственного 

образовательного стандарта за счет предоставления образовательным 

организациям единых проверочных материалов и единых критериев 

оценивания учебных достижений. 

Важно помнить и говорить о том, что Всероссийские проверочные работы 

не являются итоговой аттестацией обучающихся, а представляют собой аналог 

годовых контрольных работ, традиционно проводившихся ранее в школах. Они 

позволяют определить количество и уровень знаний, которые были получены в 

течение учебного года. 

В оценке качества образования заинтересованы все: государство, 

общество, образовательные учреждения, учителя, ученики и их родители.  У 

каждой из сторон свои потребности и свои способы использования полученных 

в результате такой оценки данных – от планирования индивидуальной работы с 

каждым школьником до анализа текущего состояния системы образования и 

формирования программ ее развития, повышения квалификации учителей в 

масштабах школы, региона и всей страны. 

Всероссийские проверочные работы (ВПР) – это контрольные работы по 

различным предметам, проводимые для школьников всей страны. 

ВПР предусматривает: 

- единое расписание; 

- единые тексты заданий; 

- единые критерии оценивания. 

ВПР в 4 классах – это не «ЕГЭ для начальной школы», поскольку по 

результатам ВПР не принимаются никакие обязательные решения, важные для 

определения дальнейшей судьбы или образовательной траектории школьника. 

Однако результаты ВПР в 4 и в других классах могут быть частью портфолио 

ученика, которое может учитываться по его желанию наряду с другими 

сведениями при переходе из класса в класс или из школы в школу при условии, 

что имеются основания считать эти результаты объективными. 

Тексты заданий в вариантах ВПР в целом соответствуют формулировкам, 

принятым в учебниках, включенных в Федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых Министерством образования и науки РФ. 



ВПР – это событие, которое вызывает стресс у всех его участников: 

учащихся, родителей, учителей, администрации образовательной организации. 

Поэтому важно поддержать детей и родителей психологически. 

 

Как помочь учащимся подготовиться к ВПР 
(рекомендации для учителей, классных руководителей) 

 

 Составьте план подготовки по вашему предмету и расскажите о нем 

учащимся. Составленный в начале года план-график, который максимально 

учитывает все события школьной жизни, праздники и мероприятия, позволит 

заранее спланировать объем и сроки изучения учебного материала. Важно дать 

учащимся информацию о графике работы на год, регулярно обращая их 

внимание на то, какая часть материала уже пройдена, а какую еще осталось 

пройти. 

 Дайте учащимся возможность оценить их достижения в учебе. 

Обсуждая с учащимися пройденный материал, делайте акцент на том, что им 

удалось изучить и что у них получается хорошо. Ставьте перед ними 

достижимые краткосрочные учебные цели и показывайте, как достижение этих 

целей отражается на долгосрочном графике подготовки к ВПР. 

 Не говорите с учащимися о ВПР слишком часто. Регулярно проводите 

короткие демонстрационные работы в течение года вместо серии больших 

контрольных работ за месяц до ВПР. Обсуждайте основные вопросы и 

инструкции, касающиеся ВПР. Даже если работа в классе связана с ВПР, не 

заостряйте на ней внимание. 

 Используйте при изучении учебного материала различные 

педагогические технологии, методы и приемы. Учебный материал должен быть 

разнообразен: плакаты, презентации, ролевые игры, проекты, творческие 

задачи. Использование различных методов позволяет усваивать материал 

ученикам с различными особенностями восприятия информации. Учащиеся 

иногда могут считать предмет скучным, но большинство из них положительно 

воспримет учебный материал на альтернативных носителях информации, 

например на собственном сайте или в группе в одной из социальных сетей. 

 Во время изучения материала важно, чтобы учащиеся принимали 

активное самостоятельное участие в его изучении - готовили совместные 

проекты и презентации в классе и по группам, обучали и проверяли друг друга. 

 Научите учащихся работать с критериями оценки заданий. Покажите 

простой пример демонстрационного задания и разберите подробно, как оно 

будет оцениваться. Понимая критерии оценки, учащимся будет легче понять, как 

выполнить то или иное задание. ВПР, безусловно, событие, которое вызывает 

стресс у всех его участников: учащихся, родителей, учителей, администрации 

образовательной организации. Негативные эмоции заразительны. Покажите на 

собственном примере, как можно справиться с переживаниями, чувствами и ими 

управлять. 

 Не показывайте страха и беспокойства по поводу предстоящих ВПР. 

 Поддерживайте внеучебные интересы учащихся. Личное пространство, 

не связанное с учебой, дает возможность переключаться на другие виды 

деятельности и в конечном итоге быть более эффективными при подготовке к 

ВПР. 



 Хвалите своих учеников. 

Любому учащемуся важно опираться на свои сильные стороны и 

чувствовать себя уверенно на предстоящих проверочных работах. Однако 

похвала должна быть искренней и по существу. Убедитесь, что ваши ученики 

имеют реалистичные цели в отношении предстоящих проверочных работ. 

 Общайтесь с родителями и привлекайте их на свою сторону! Родители 

всегда беспокоятся за своих детей и берут на себя больше ответственности за 

их успех на проверочной работе. Обсуждайте с ними вопросы создания 

комфортной учебной среды для учащегося дома, организации режима сна и 

питания ребенка, их тревоги и заботы. 

 Общайтесь с коллегами! Используйте ресурсы профессионального 

сообщества. Знакомьтесь с опытом коллег, их идеями и разработками, 

применяйте их на практике. 

 

Подготовка к ЕГЭ, ОГЭ в старших классах – это, безусловно, важно.  

Но если у школьника есть пробелы в знании предмета, то, даже начав 

готовиться за год до экзамена, он может не успеть подготовиться настолько 

хорошо, чтобы сдать ЕГЭ, ОГЭ на высокий балл. И чем раньше эти пробелы 

появляются, тем труднее ему учиться дальше – невозможно усваивать более 

сложные вещи, не понимая простых (например, решать задачи по физике, 

химии и информатике, не освоив базовые математические навыки). Причем 

часто ни родители, ни даже учителя в полной мере не осознают, что у ребенка 

есть проблемы, что ему нужно наверстать упущенное, повторить определенный 

материал, разобраться в теме, которую он пропустил или не понял. Выяснить 

это уже во время ЕГЭ, ОГЭ бывает очень обидно. Вовремя выявить проблему и 

предпринять необходимые меры для ее устранения поможет внешняя оценка – 

ВПР, проводимые по заданиям и методикам, разработанным на федеральном 

уровне и единым для всей страны. 

 

Как могут использоваться результаты ВПР 

Для обучающихся и их родителей ВПР будут полезны с точки зрения 

определения уровня их подготовки, выявления проблемных зон, планирования 

индивидуальной образовательной траектории обучающегося. 

Важной и интересной для родителей может оказаться информация о 

результатах выполнения ВПР в целом по школе, в которой учится их ребенок. 

Такая информация весьма актуальна, поскольку ВПР проводятся по единым 

заданиям и оцениваются по единым для всей страны критериям, что позволяет 

увидеть результаты школы на фоне общей картины по стране. Однако для 

такого сравнения важно, чтобы полученные результаты были объективными, то 

есть соответствовали реальному положению дел. 

Для школы ВПР может быть инструментом самодиагностики, основой 

для проведения регулярной методической работы. 

 

Важно! Над чем надо «поработать». 

Учителям обратить внимание на формирование регулятивных,  

общеучебных и коммуникативных УУД. 

На МО необходимо выработать единые требования к анализу ВПР. 



Обязательно проанализируйте, как ученики выполнили все задания.  

 Для анализа способов действий обучающихся он будет выглядеть так, 

каким образом оценочная процедура проверяет данную группу умений: указать 

особенности заданий; какие умения успешно освоили участники (можно 

привести пример задания, которое успешно выполнило большинство 

участников); какие умения сформированы недостаточно. 

Проанализируйте типичные ошибки и попытайтесь найти причины 

затруднений: в используемых учебно-методических комплексах, дидактических 

материалах, неэффективных методиках преподавания. Все это можно сделать 

только в школе, поскольку именно у вас есть вся необходимая дополнительная 

информация: об особенностях учебников, оснащении кабинетов, особенностях 

используемых методов обучения. 

Особое внимание обратите на те умения или элементы содержания ВПР, 

освоение которых существенно различается со средними результатами 

по выборке.  

Наша цель – совершенствовать предметные методические приемы 

и межпредметное взаимодействие учителей, чтобы ученики достигли лучших 

результатов в формировании универсальных учебных действий. 

 

 

 

 


